
DENTISTI  LOW  COST 

Cosa si cela dietro l’odontoiatria low cost ? 

I dentisti low cost sono dei benefattori ? 
Partiamo da un presupposto. 
Nell' odontoiatria moderna l'uso sempre piu' frequente di tecnologie sofisticate 
come il cad cam o l'implantologia computer guidata e l'uso di nuovissimi 
materiali supertecnologici, porta inevitabilmente ad un aumento dei costi per 
chi vuole lavori effettuati con il meglio di cio' che la moderna odontoiatria puo' 
proporre. 
Tuttavia se ci si accontenta di tempi ridotti e di materiali e metodi economici si 
puo' ottenere un risultato talora accettabile. 
L'IMPORTANTE e' non pensare di aver comprato una Ferrari al prezzo di una 
Panda ! 
Vale a dire se spendo 5.990 Euro per una arcata fissa su impianti non posso 
pensare di avere in bocca lo stesso lavoro che ha chi ne ha spesi 15.000 ! 
Sono lavori diversi. 
Approfondiamo. 
Intanto ripeto, NON pensate che il dentista low cost sia piu' " onesto" del 
vostro tradizionale dentista , anzi, molte volte e'esattamente il contrario. 
Se avete pazienza di leggere, in seguito faremo anche i conti in tasca al 
dentisti. 
Intanto vediamo dove sta il trucco del Low Cost. 
Arcata fissa a prezzi stracciati:  si tratta di una protesi costruita su soli 4 
impianti ( invece dei 6 o 8 tradizionali, un palazzo con quattro pilastri e' 
uguale ad un palazzo con 6 o 8 pilastri ? ) che supportano una banale 
dentiera di plastica con rinforzi di metallo. 
Nella riabilitazione tradizionale ben piu' costosa si posizionano da 6 a 8 
impianti su cui poggia una protesi di oro-ceramica o di oro- resina ! 
Come vedete i materiali sono completamente diversi siacome qualità sia 
come lavorazione. 
Non solo. Ma sono fondamentali anche i tempi. 
Nel senso che per costruire una protesi che sia economica i tempi di 
laboratorio e di studio possono essere, anzi DEVONO essere ridotti anche ad 
un giorno solo ! 
Per la protesi tradizionale piu' costosa i tempi sono necessariamente molto 
piu' lunghi per poter ottenere il massimo di precisione e di cura nelle 
lavorazioni. 
 

 



Per il Paziente i tempi super ridotti e' comprensibile che siano un grosso 
vantaggio, ma consideriamo sempre che la differenza di qualita'  e' la stessa 
che c'e' tra comprare una giacca al mercato o farsela fare dal sarto su misura  
Ma queste protesi low cost funzionano o no ? 
Se le condizioni ossee del Paziente sono ottimali, anche le protesi Low cost 
possono svolgere bene il loro compito. E' tuttavia indispensabile ricordarsi 
sempre di avere in bocca un lavoro di compromesso e quindi con maggiori 
rischi specialmente sul lungo termine.  
Mi spiego : 
se devo costruire una casa ed ho un budget molto ampio posso costruire 
delle fondamenta abbondanti con  una malta di super qualita' ed  dormire 
sonni tranquilli. 
Se il mio budget e' invece limitato, costruiro' delle fondamenta al limite 
minimo e con una malta piu'economica possibile cercando di risparmiare 
anche sul tempo (che costa parecchio) 
Avro' sempre un tetto sulla testa ma  non sara'mai uguale a quello costruito 
con piu' fondi e quindi piu' cura. Questo , insisto, e' il concetto da tenere 
sempre presente. 
 Riassumendo, nelle tecniche low cost si risparmia sul numero di impianti, 
sulla qualita' degli impianti sulla qualita' della protesi e sui tempi dedicati alla 
costruzione del lavoro. 
E il dentista low cost ci guadagna lo stesso o e' un santo benefattore  che si 
accontenta di guadagnare meno per far piacere a noi ? 
Un impianto low cost viene vatto pagare solitamente circa 490 Euro, contro i 
700 o 800 di un impianto tradizionale. Certo, ma un impianto low cost  costa 
al dentista circa 35 Euro, quindi il suo guadagno sara' di piu' di 450 Euro ad 
impianto. Un impianto tradizionale costa molto di più, quindi il guadagno del 
dentista  tradizionale e' addirittura inferiore anche se di poco ! 
Poi vi sono anche i trucchetti di bassa lega che vengono facilitati dalla 
pubblicita' non sempre molto trasparente. 
Esempio, leggevo sul listino prezzi di un dentista low cost locale quanto 
segue. 
-Impianti a 490 Euro , poi trovo :-" scopertura impianti 100 euro ad impianto !( 
Io la faccio sempre gratis. Poi ancora la voce”vite di guarigione 100 euro”, 
alcuni fanno pagare anche l’anestesia e alla fine un impianto vi costa di più 
che da un dentista tradizionale onesto che almeno usa impianti certificati e 
garantiti!!  

In ogni caso senza andare  a girare a destra e a manca, probabilmente se 
chiedete al vostro dentista tradizionale di farvi un lavoro low cost, e' anche 
probabile che ve lo faccia, ma naturalmente usera' le stesse tecniche e gli 



stessi materiali della pubblicita',  e cioe' vi vendera' una Panda al prezzo di 
una Panda e non vi fara' credere di avervi venduto una Ferrari ! 

non esiste una odontoiatria low cost, esiste semmai  una cattiva odontoiatria ! 

Dentisti dell' est. Bufala o professionisti seri? 

Per i dentisti dell' est Romania Ungheria Croazia Etc.  valgono le stesse 
considerazioni fatte per i low cost nostrani. ma con alcune particolarita' in piu'. 
La loro forza sta in due capitoi principali: 
UNO : la Quantita'. 
Lavorando praticamente su una clientela di passaggio, si possono permettere 
il grande lusso di scremare, selezionare solo i casi in cui si  possono 
effettuare cure rapide di pochi giorni. 
Quei casi in cui sono necessari mesi o anni di terapie vengono ovviamente 
rimandati a casa  con tante scuse, Il dentista tradizionale italiano invece si 
deve prendere in carico il bello ed il brutto. 
Lavorando solo su casi superselezionati e facili, e' anche facile fare bella 
figura , fare in fretta, e tenere prezzi ridotti. 
 DUE: La loro forza sta poi nel ridottissimo costo del lavoro nonche' ridotta 
tassazione, rispetto al nostro , che    permette loro di avere lo stesso margine 
di guadagno, con prezzi inferiori. 
Quindi poche spese di gestione e poche tasse, solo casi facili da fare in tempi 
ridottissimi. 
Di buono c'e' che a differenza dei low cost Italiani, non hanno necessita' di 
risparmiare sui materiali, essendo il loro risparmio ben piu' elevato sui tempi e 
sui costi di gestione. 
La grana puo' invece presentarsi quando le ciambelle non escono col buco. E 
puo' accadere. 
Cioe' ad esempio, un impianto che dopo qualche mese si infetta, un ponte 
che si rompe, le gengiva che dopo un po' si infetta ed origina un ascesso , 
una vite implantare che si allenta o si rompe . etc. etc. 
Ed il Paziente cosa fa? dopo qualche mese prende l'aereo e torna in 
Ungheria per cambiare una vitina da 30 €  o farsi dare un colluttorio o un 
antibiotico ? Bella roba ! 
 E le garanzie ci sono? Certo che ci sono a patto pero' come anche da noi, 
che il paziente si sottoponga  ad un "tagliando " di controllo almeno una volta 
all'anno? Ed allora per godere di questa innegata garanzia il Paziente  cosa 
dovra' fare? semplicemente ogni anno andare a fare le vacanze in Romania - 
Bulgaria .  Slovenia etc .etc.  approfiitandone per fare la necessaria visita di 
controllo. Semplice no ? 

 


